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OUTUBRO ROSA 2024: NOVA LEI FORTALECE CONSCIENTIZACAO SOBRE
CANCER DE MAMA HEREDITARIO
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Sociedade Brasileira de Mastologia — RJ, sob lideranca da Dra. Maria Julia Calas, reforca a import3ncia da nova lei
sobre cancer de mama hereditdrio no Outubro Rosa

Mo més dedicado & conscientizacdo sobre o cdncer de mama, a campanha do Outubro Rosa ganha um reforgo importante no
Rio de Janeiro, com a recente aprovacdc de uma lei gue inclui no Calendario Oficial da cidade uma campanha especifica sobre
o cancer de mama hereditario. Sancionada em marco, a nova lei € de autoria da vereadora Tania Bastos, com coautoria do
vereador Dr. Marcos Paulo, e conta com a chancela da Sociedade Brasileira de Mastologia do Rio de Jeﬂro (SBM Rio).

Essa iniciativa esta em total sintonia com o0s esforcos do Qutubro Rosa, que busca alertar sobre a importancia do diagndstico
precoce e da prevencdo. A Eresidente da SBM Rio, Dra. Maria Julia Calasi ressalta que 10% dos cdnceres de mama tém
origem hereditéria, o que reforga a necessidade de ampliar a conscientizacdo sobre os fatores genéticos durante este més de
reflexdo. "Aoc identificar uma mulher com risco hereditario para o cdncer de mama, € possivel propor medidas preventivas e
redutoras de risco, como Iniciar o rastreio em idade mais jovem ou optar pela mastectomia profilatica, que pode reduzir em

até 90% o risco de desenvelver a doencga”, explica Dra. Maria Julia. Ela destaca a importéncia da participacac do
oncogeneticista Dr. Yuri Moraes, que contribuiu para a formulacdo dessa legislacdo tdo necessaria.

Com 2,3 milh&es de novos casos de cdncer de mama diagnosticados anualmente no munde, a conscientizacdo € crucial
para salvar vidas. No Brasil, sequndo o INCA, sdo estimados 73.610 novos casos por anc entre 2023 e 2025, e a deteccdo
precoce pode aumentar consideravelmente as chances de cura. Nesse contexto, o Outubro Rosa € um més essencial para
promover campanhas educativas e divulgar informag8es que podem transformar o cenario da salde publica no pais.

A vereadora Tania Bastos, vice-presidente da Cdmara, afirma que a lei € um avance na luta pela sadde preventiva da
mulher: "Precisamos levar informagdo para a populacdo. Conscientizacdo também € forma de prevencdo. Compreender os
fatores genéticos pode fazer a diferenca, especialmente considerande que perdemos mais de 13 mil mulheres por anc para
essa doenca no Brasil”, declara.

Neste Outubro Rosa, a SBM Rio reforga a importancia de conhecer as principais caracteristicas gque podem indicar um
cancer de mama hereditéric, como histérico familiar de cdncer em mulheres jovens, cdncer em ambas as mamas, e a
ocorréncia de cdncer em multiplos familiares, incluindo homens. Esses fatores sdoc sinais de alerta que ndo podem ser
ignorados e devem ser acompanhados com atencdo por médicos especialistas.

A campanha deste ano, além de promover a conscientizacdc geral sobre a prevencdo do cdncer de mama, faz um
chamado especial para que mulheres estejam atentas ac histdrico familiar e busquem orientagdo médica quando necessario.

52 Corrida e Caminhada da SBM — RJ celebra o Outubro Rosa

Mo dia 13 de outubre de 2024, a Scciedade Brasileira de Mastologia - RJ realizarg a 52 Corrida e Caminhada de Prevencdo ao
Cancer de Mama, no Parque das Figueiras, Lagoa Rodrige de Freitas. O evento, parte das agdes do Outubro Rosa, reunira
1.500 participantes para promaover a conscientizagdo sobre a importancia da prevencado, diagnostico precoce € habitos
saudaveis. Participe e apoie a luta contra o cdncer de mama!
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