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A Sociedade Brasileira de
Mastologia do Rio de Janeira
(SBM RJ) tem se consolidada
como wima das principais ins-
tirnigoes dedicadas ao estudo,
diagndstico e tratamento das
doengas namirias no pafs.
Sob a lideranga da Dra. Maria
Iulia Calas, a SEM R] desen-
voalve inportantes agoes edu-
cativas e preventivas, com toco
na sadide da mulher, especial=
mente ia conscientizagio ¢
detecgio precace do cinecer
de mama, Neste més de on-
tubro, a SEM R] intensifica
suas atividades em apoio &
campanhia global do Ouatubro
Rosa, tnn miovimento gue visa
alertar sobre a importineia do
diagndstico precoce do clncer
de mama, a prineipal cansa
de mortalidade por cincer
entre mulheres no Brasil, A
Diva, Maria Julia Calas, presi-
dente da SBM R]. destacou a
relevincia das companhias de
conscientizagho para reduzir o
wapacta da doenga:

“MNaosso alyjerivo & intor-
mar as mulheres sobre a in-
portineia de realizar exames
preventivos regularmente, A
detecgio precoce aunenta sig=
nificativamente as chances de
CILTA, € NOSS0 COMProNisso ¢
AT quie esse conliceiimeni=

to cliegue ao maior mimera
de pessoas possivel”, atirma a
Drra, Calas.

Além de sua atnagio na
campanlia do Outubro Rosa,
a SBM RJ também tem se
declicado a esclarecer a popu-
lagio sobre o ciocer de mama
hereditirio, wma condigio
TENOS COMUTL, 1108 gue res
quer atengio especial. De
acorda com a Dra, Maria Julia
Calas, mullieres com histérico
farniliar de cincer de mama
ou ovirio devem adotar um
acompanhamento médico
mais rigoreso, pois podem
apresentar matagoes genéticas
que auimnentam o risco de des
senvolver a doenga,

“Cont o avango dos estn-
dos sabre o chncer hereditivio,
tenios hioge mais recursos
para identiticar esses easos de
matieira precoce ¢ oferecer
i tratamento adequado.
A Jen que garante o acesso a
EXAMES Penéticos gratitos,
ﬁill]l'i.OIIJ(lil recentenente. ¢
WL AVALGO HIPOrtaniissimo
nesse sentido, Ela permite que
mais imulheres tenhan acesso
ao diagnostico de mutagaes
gendticas, possibilicando a
adogio de medidas prevens
fvas e a eriagio de planos de
rratamento personalizados”,
destacon Dra, Calas.

Del&'s

idera acoes do Outubro
Rosa no combate ao cancer

Sob a lideranga da Dra. Maria Julia Calas, a SBM RJ promove iniciativas preventivas e educativas
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EDUCAGAO E PREVENGAD

A SEM R tambéim estd i frenee
de i série de iniciativas educacios
nais, incluindo palestras, campanlias
publicas e eventos de saide, que
briscan conscientizar sobre os prin-
cipas Eatores de rseo, sitonas e
fnportancia dos exinies regulares,
Enitre as agoes previstas para este
Chitiibro Rosa estio inutiroes de
atendimento e marmogratias grans-
tas, alén de rodas de cotversa com
especialists,

Ainstitnigio e anado junto 4
diteretites setares da sociecade para
anpliar o aleance das intormagoes
sobre o cincer de mama, promo-
vendo parcerias com governos,
empresas e ONGs. A Dra. Calas
retorga que a prewugéo e eduea-
o sio pilares Bandanentais para a
redugio da mortalidade pel doeng,

“MNossa missio & garantir que
as imulheres saibam que a sadde
marmdria deve ser woa prioridade,

O autoexiie, a mamogratia anal
A partir dos 40 anos o, para aquelas
coin histédrico fnuliar o acompa-
nhamento genético sio miedidas cs-
senciais. Gierennos desiistificar o
medo e promover a acio”, concluin
apresidenie da SEM R].

Com a intensiticacio das agtes
1o Chatibro Rosa £ o foco constaite
eimnedicas preventivas, 1 SBM R]
realirni sen compromisso com a
saede da unllier, buscando cons-
clentizar, educar e fomecer o supor-
e Tiecessdrio par vencer o cineer
de mmama,

Paraentrevistas e s infornm-
¢hies sobre s agtes da SEM R], 2
Diea. Maria Julia Calas estd 3 dispo-
sigio para esclarecer dividas sobre
anova legisligio, o cncer de mara
hereditino e os esforyos continuos
da entidade cm prol da smide da
muiller.




