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Congresso no Rio debate
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combate ao cancer de mama

Especialistas nacionais e internacionais se retinem para discutir inovacdes e
humanizagao no tratamento

Com mais de 74 mil novos casos anuais, o cancer de mama € o tipo mais comum entre as
mulheres no Brasil e uma das principais causas de morte por neoplasia feminina. Esse
cendrio reforga a necessidade urgente de um atendimento humanizado e eficaz as
pacientes. E com esse objetivo que a Sociedade Brasileira de Mastologia — Regional Rio de
Janeiro (SBM-RJ) organiza o 27° Congresso Brasileiro de Mastologia e o XIV Simpésio
Internacional de Mastologia — SIM RIO 2025, que acontecera entre os dias 25 e 28 de junho,
no Rio de Janeiro.

O evento reunird especialistas do Brasil e do exterior para debater os avangos no
diagnostico e tratamento do cancer de mama, abordando temas como a integragdo da
inteligéncia artificial na radiologia mamaria, o uso da tomossintese no rastreamento
populacional, cuidados paliativos, preservacéo da fertilidade, além de condutas
especificas para cancer de mama durante a gestacdo e puerpério. Também seréo
discutidos os desafios clinicos complexos e as novas terapias sistémicas que vém
transformando a pratica médica.

Além das palestras, o congresso contara com oito cursos pré-congresso presenciais,
voltados para a pratica médica, com conteQdos aplicados e relevantes para profissionais
de diversas areas que atuam no cuidado das pacientes com doengas mamdrias.

A Dra. Maria Julia Calas, presidente da SBM-RJ e do Congresso, destaca que o encontro &

uma oportunidade estratégica para fortalecer a mastologia no Brasil. “E uma oportunidade
impar de promover a troca de experiéncias entre profissionais de diversas regides e
realidades, além de colocar em pauta os principais desafios enfrentados hoje na
assisténcia a mulher com doengas mamadrias. A atualizagdo cientifica, aliada a escuta
ativa das pacientes, € essencial para uma pratica médica mais resolutiva e humana”,

afirma.

Um dos diferenciais do SIM RIO 2025 & o forum dedicado ao protagoenismo das pacientes,
com a participacgéo de ONGs e movimentos sociais que atuam no enfrentamento do
cancer de mama em todo o pais. “Daremos voz a elas”, reforgca a médica. Essa iniciativa
reforca o compromisso da SBM com a ciéncia, a educac@o médica continuada e a
construcgdo de politicas pUblicas mais eficazes para o atendimento as mulherss.

Entre os palestrantes confirmados estdo nomes internacionais renomados, como Benigno
Acea Nebril (Espanha), Sabrina Fontana (Itdlia), Stamatia Destounis (FUA) e Shelley Hwang
(EUA), além de centenas de especialistas brasileiros que atuam na ponta da assisténcia,
pesquisa e formagdo em mastologia.

O evento serd realizado no Windsor Hotel, na Barra da Tijuca, Zona Oeste do Rio de Janeiro,
e promete ser um marco no debate técnico-cientifico sobre o cdncer de mama, unindo
inovagdo tecnologica, cuidado humanizado e politicas pablicas para melhorar a
qualidade de vida das pacientes.



